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Con il patrocinio di:



I l  t i tolo di questo convegno, pensato ben prima del la 
scoperta del nuovo coronavirus,  centra in pieno una 
questione attual iss ima: Come si  configurano oggi le 

forme del la relazione interpersonale nel ciclo di 
v ita? Cosa accade nel nostro corpo quando 
ci sentiamo sol i? Come far s ì  che lo scambio 

via internet possa posit ivamente integrare
 (anziché dis integrare!) 
i  contatt i  interpersonal i?

SALUTI ISTITUZIONALI 

CERVELLI SOLI NELL'IPERCONNESSIONE 

PAUSA CAFFÉ 

LA PERCEZIONE DI SOLITUDINE NELL'ETÀ EVOLUTIVA 

LE IDEAZIONI AUTOLESIVE NEL CICLO DI VIITA  

DIBATTITO

Rosalba Morese, Dottore di ricerca in Neuroscienze e Docente di psicologia

 sociale, Istituto di salute pubblica dell'Università della Svizzera italiana

Antonio Iannaccone, Professore ordinario, Direttore dell’Institut de

Psychologie et Education, Università di Neuchâtel

Claudio Longobardi, Università degli Studi di Torino

Boas Erez, Rettore dell'Università della Svizzera italiana
Marco Borradori, Sindaco della Città di Lugano

Emiliano Albanese, Direttore dell’Istituto di salute pubblica (USI) 

s e s s i o n e

d e l  m a t t i n o
C h a i r p e r s o n :  P I E R A  S E R R A

0 9 : 3 0

1 0 : 3 0

1 1 : 0 0

1 1 : 3 0

1 2 : 0 0

1 2 : 3 0



s e s s i o n e

p o m e r i d i a n a
c h a i r p e r s o n :  r o s a l b a  m o r e s e

SCAMBI SOCIALI E SOLITUDINE: 
    QUALE RUOLO PER LE CITTÀ  ?           

DIBATTITO E... FINALE A SORPRESA

L’IMPATTO DELL’ISOLAMENTO SOCIALE SUL BENESSERE 
DELLA DONNA: FATTORI DI RISCHIO E PROTEZIONE

L’IMPATTO DELL’ISOLAMENTO SOCIALE SUL BENESSERE
DELLA DONNA: EVIDENZE CLINICHE

Tatjana Ibraimovic, Coordinatrice Progetto Quartieri, Divisione Socialità

della Città di Lugano, già Ricercatrice in Economia Urbana presso

l’Università della Svizzera italiana e Università di Leeds (GB)

ARTE   MEDIATRICE DI RELAZIONI  TRA  LE PERSONE              

 Chiara Callerame, Psicologa psicoterapeuta,  già assistente con

dottorato presso l’Università della Svizzera italiana

 Maria Zaccagnino, Psicologa psicoterapeuta, già

ricercatrice senior presso l’Università degli studi di Brescia e

l'Università della Svoizzera italiana

   Silvio Joller, filosofo consulente di MASI LAC

1 3 : 4 5

1 4 : 0 0

1 4 : 3 0

PROGETTI INNOVATIVI CHE FAVORISCONO
L'INTEGRAZIONE SOCIALE     

1 5 : 1 5

   Chiara Bramani, Coordinatrice Progetti per Consultati SA

CONCLUSIONE DEI LAVORI

1 5 : 4 5

1 6 : 3 0

1 5 : 0 0



Ciao Table

V. Massagno 32 
CH-6900 Lugano

info@ciaotable.org 
www.ciaotable.org

+41 91 921 09 85

I N F O R M A Z I O N I  U T I L I

COME ISCRIVERSI:     

PRECAUZIONI SANITARIE:        

Per prenotarsi e versare la quota scrivere a

info@ciaotable.org. Presto sarà attivata anche la

prenotazione online dalla web page. La quota di

partecipazione è  CHF 20 (esonero per gli studenti

under 26).

Il convegno si terrà in una sala in grado di

garantire ampie distanze di sicurezza.

In caso di annullamento, è previsto il rimborso della

quota di partecipazione. 


